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Herbгi qмЫJJдар. 
Ж.Ш:..ЭР1УJ)лi бап.J·гrа )GHC бсрiлге11 баrыпа wенбер бойьwен бiр-бjр1нi11 

КОЛJШJ)ЬIНВН :v.стап журу 

Тепе-тепдiк са~-т•у жаrrыгулары. Тура жолмсн жirrriи бойымсн Ж3JIC 

иректелген леJПаныи бойымен журу. 

Жvrlpy: Бiркалы:пты, шашыраr1, берiлrен багьгrrа белri бойынша тою-аn жyripy 

En~k-rey, ори~еу: Нысанаrа дcПiJi терпаrанлал (алаканымен. тiземен тiрео) 
енбектеу. 

Домалату,лаl(ТЬlру.Екi колмен бac:ranl(bl ~sалыrпа 0.5-метр арщцшrьпqьпqаrы 

1n.icaнara до.rпы жоrары лакrыру 

Секiру: Бiр орында туръш кос аяК11е1I сскiру 

Жалпы даиьrтуwы жатrыгулар: 

Колдьщ бiлеперJ111нык бщеуiиiи. б.у.,1wыкmерi11 дамьпуrа ~-аие оыnайтуFа 
ap11aлrau жаrrыrулар: Колды алrа,жоrары кwrepy. 

Аркаиып бмwык errepi11 дамьпуrа жа11е oыraihyгa ариал.-ап 
ж1пыrул1р.Алrа ж:)НС ек.i жакка сцкею. 

fштi1t жаоf а11ктьщ бvлшы-s еперi11 дамытуrа жа11е r1ыraiiтyг1 ар11алrав, 

жаттыrулар Орнында журу. 

Кимылды ойьшдар: Балаларды ересектермен бiprc ю1мылдары жеюл ойъщда.Q 

ойнауrа ыtПаландыру. 

Сnорпык жаттыгvлар: 

Велосв11ед т~бу. YWJ.HШ.r~11_cкri ос1юсипедJСс оты 
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дыбыстnрды щ.трыс айтуды домыту.Жеке лауысты жэнс дауыссыз дыбыстарды 

елiкrеу создерiн дурыс t<айтwшп айтуrа уйрсту 

Корксм ,щебuет 

Создil\ корды каJ1ыптастъrру . 
К01<0нiс пен жемiс атауларын атау. 

Балалардьщ создiк корыrr: 

Оiiыншык,киiм,ая1<Ки1м nтаулnрын атау. 

Тiлдi11 rраммат11калык курылымы. 

Балаларды зат ссiмнiн копше турi11 колдануга,сын есiмдi зат есiмнсн байланыстыру 

Баitланыстырыn сойлсу. 

Ересектердiн созiн туспrуrе c.ypaкrapra жауап беруrе уйрету 

Балалардьщ жастарьша сайкес корке!'~ шыrармалар оку 

Окып берудi ойыншыкгарды,сурсттердi баска да кернею к.уралдарды керсетумен 

суйемелдеу. 
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Сурет салу 

Мусi1адеу 

Жапсыр)' 

~(ITrap\ 1~11 куршщnрnыкоЛДJНУ ДНJ дылdры1fКrt;1ьн1таt~ ыру,ауъJJШ8rt.у.ска5,- мс;Н r: 
улг1rс суйс11с отьrрып,тппсырмаларды орьшдuу 

К.11мылдцрдын уt1лссiмдiл11·111, колдын ~сак булшык (..-ТГсрiн «коз бен 
ко1щьщ»сснсомоторлык ксщст1ктш уйлссiмдiлiгiн дамыту Турлi колсмдсri 
rсометрнялык ф11гураларлы 11cri.зri касиСТТсрt бойынша салыстыру (ушб-v.рыш) 

Балалардыl-{ бсй:нелеу gpeкeriнe деrен кызыгушылыгын ояту,к0рке!\:1д1К 

кабылдауларын дамыту. 
К,агазrа, ~ra саусакпен сурет салу даrдыларын калыmастыру, ересектер салrан 

cypeтri толЬl](Гыруrа уйрету. 

Балаларды ермексаз туралы бiлiмдерiн калыптастыру.Мусi1щеудiн, каралайым 
тdсiлдерiн (кесектердi улкен белiктерден белiп алу. денгелектеу оларды бiрцqас 
етiп бiрiктi 
)l(апсыруга кызыгушылыl(fы ояту. Материалдардьщ (кагаз) касиеттерi 

туралы тусiнiк калыmастыру жdне оларды колданудъщ каралайым адiстерiн 
(~сакrау, жыр'Г)~, жапсыру ~1ы~~ы~~ жасау 'Idciлдepiн (же_лiмсiз) \'Й,J.,,, . 

[:!1: 
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Даrдылар У ЙЫ!\щастырылrа11 

iс-3рекет 
\'йымдастырылrа11 iс-3рексттi11 мi1щсттсрi 

Де11е шьшыктыру l·lcriзгi ю1мылдар. 

( 3 саrат) Журу: 8ртурлi баrытта ж~не берiлrен баrытта шеибср бойымен бiр-бiрiнiн 

колдарынан у.стап журу 

~ 
Тспс-те1шiк cal(fay жатrыгулары. Тура жолмен, сызыкrармен шектелrен (енi 20-

.а 25 сwпиметр, ~ындыrы 2-2,5 метр) жirпщ бойымен журу . 
~ Жугiрv: Багытты eзrepтin шашырап жyripyre уйрету. : 

-~ Е11бектеу, ормслеу:Доrаньщ астанынан ецбектеу. 

Домалад,лВ1qыру.Екi ~sолмен доrпарды бiр бiрiне домалатv. 
~ 

~ Ceкipv: Лентадан аттал ce1<ipyre уйрету. 
~ - Жалпы дамыrушы жатrьr[Vлар: -c.J 

~ l(олдьщ бiлектсрiн,11ык; белдеуi11iп бµшыксттерi11 дамытvFа ж311е 11ыгайтvга 

~ арналrа11 жаттыгvлар: саусактарды буrу ж~не ашуrа уйрету. -.а Арк;аньщ бмшьщ еттерi11 дамытуrа жс,не 11ьrFailтvra арналrав жаттыгvлар . 
~ 
= Еденде отырып, аяктарды кезеклен буrу ж~не жазу 
~ 1 

= 1 Iштiн ж311е аяю:ьщ булшык етrерiн дамытvга ж311е ныraiiтvra арпалrап 
м 

= жатты[Vлар.Басталкы ~<алыпта ~рьш, сол ( он) аяктыи тiзесiн бугу.:. 
~ ...., 

1(11мылды ойындар: Балалардьщ ойынrа l\ЫЗыrушылыrын дамытуга ыкпал ете 

1 

отырып, нeriзri кимылдарды (журу, жугiру) жетiлдiру 

CnollTTЫK жаттыгvлаD: 

Велос1шед тсбv.Уш денrелект1 велосиле 
. . 

,дн-t кемепмен 
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С0здсрдi д.урыс кnйталал айтуrа уйрету 

Создiк корды килыптастыру. 

yl'i жu11уарлары мен олnрдын толдерiнiн атауларьш атауrа уйрсту 

Билалирдьщ соэдiк l(Орьш: 

Ойынш1)щ,киiм,аяюшiм атауларьт атау. 

Тiлдi•• rрnмматнкалык 1<:урылымы. 

Балwшрды зат есiмнiн 1сепше турjн колдануrа,сын есiмдi зат ссiмнсн байлан
ыстыру. 

Баiiла11ыстырып coUJ1cy. 
Шnrын ~1-triмeлcpдi 1с0рнекi суйсмелдсусiз тындауга уйрету 

Балалардьщ жастарьша с.Jйкес коркем шыгармалар оку 

01\ЬШ берудi , устел устj театрынын кейiпкерлерi11 ж;)Нс баска да кернекi 

к:vралдарды керсетумен суйемелдеу 

Ь,, 
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- ~ 11 с~ ко c=r \ ~el\urel) i d6тур~етриiJ1 ыffliiu iНДсрдi у\1р"1/~ (дu-нrеm:--;-щт~ы, tmt,wь1t1r1 
Зоттардыц тусiн, келемjн, олшемiн wкыратуrn уйрету. 

Сурет салу 

Мусiндеу 

Жапсыру 

Донгелек ~не тоЛl(ЫН ~рiздi сызьщrарды бейнелеудi уйрету.Д;>стурлi емес 
~дiстермен суреттер салу.~га сурет салуrа уйрету. 

Мусiндеудщ карапайым тgсiлдерiн ермексаздан узiп алvды ж~ше алакан арасьmа 
салыл дешелектеУАi уйрету . __ 
Жапсыруга кызыrушылыкты ояту.Фланелеrрафта геометриялык фиrурапардЫ, 
машинала ~ дi, доmа · наласты 

l(vрастыру Карапайым qрылысты улгi бойынша, ересекrщ кемегiмен, ез бетiнше 
~растыру.Табиrи материалдарды (~.м, су, тас) колдануга уйрету . 

'----------'--------~--------------------------J 

-
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Айы ! Уuымдастырылrа11 ic-

1 ~оекет 
1 Дене ШЫНЫl\'ТЫру 
(алтасына 3 рет) 

У.iiымдастъ1рылrа1J iс-арексттit( мiндепсрi 

Пегiзгi 1';Пмылдар: 

Журу. К:олдарын ~ртурлi калыrпа ~стап, аякrьн-{ fШЫмен журу. 

Тепе-тецдiк c111cray жатrыгулары. Тура жолмен, сызыкrармен шектелген 

(енi 20-25 сантиметр, ~ындыrы 2-2,5 метр) жirrriн бойымен журу. 
Жyripy. Бiр калыпты, шашырап, берiлrен багытга жyripy. 

Ецбеk-rеу, ормелеу. Шектеулi жазыктьп-( бойымен енбектеу. 

До~tалату, лактыру. Екi колмен бастапкы калыmа 0,5-метр 

ара1<ашыктыктагы нысанага (жоf'ары) лакrыру; 

Секiру. Бiр орында чq>ып к;ос ая.кпен сеюру. 

Жалоы дамытушы жаттыrулар: 

J<олдыц бiлектерiн, НЫI\ белдеуiнiц бµшыl( eтrepi11 дамыту.-а Ж3Не 

ныrаiiтуга арналrа11 жатrыгулар. Колды алrа, жогары кетеру. 

Арканы11 б:улшыl( еттерi11 жане омыртка11ып иiлгiштi.к к:аснетiн дамытуrа 

ж.-ане ныrайтуrа арuалrан жатrыrулар. Алrа Жс)Не екi жакка енкею. 

lmтiц жа11е аякты1t бfЛШЫК еттерiu дамытуrа ж~11е ньп-айтуrа арналrа11 

жатrыrулар. Орнында журу. 

l(н~1ылды ойындар: 

Балаларды ересектермен бiрге кимылдары женiл ойъ1ндар ойнауга 

ынталандыру. 

Спорnъ1к жатrыrулар: 

Велос11пед тебу. У ш д0I-tГелектi велосипедке оты 

~ 
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Керкем ~дебиет 

Сенсорика 

Соtrлеудinдъ~стык 1м;,ден1~е11-. -~-t=..J-~-~-CCIC-_,-__, 

)Кеке дауысты )К~нс дауыссыз дыбыстарды, елiктеу сездерiн дурыс 

к:айтnлап айтуrа уйрету. 

Создiк корды калыптастыру. 

Балаларды11 создiк коры11: 

ойы1-m1ык:, киiм, аяккиiм атауларын атау. 

Ti.rщi1t rраммnт11калык к.урылымы. 

Балаларды зат eci~miн кепше турiн колдануrа, сын есiмдi зат есiммен 

байланыстыру. 

Байла11ыстырыо coiiлey. 

Ересектердiц сезiн тусiнуrе, шаrын ~н.гiмелердi кернекi суйемелдеусiз 

тындауrа, 1<арапайым с.у.рактарrа (Кiм? Не? Не iстейдi?) cwaк:rapra жауа
n 

берvге \!ЙРет,.. 

Балалардын жастарь111а с~йкес квркем шыrармалар о~у. 

Окып берудi ойъrюnъпсrарды, суреттердi баска да кернекi ~qq,алдарлы 

керсетvмен сvйемелде r • 

Заттар мен 1(\[ралдарды 1<олдану дагдыларын кальmтастыру, ауызша кусJ
<ау 

мен yлrire суйене отырып, тапсырмаларды орындау. 

I<имь11щардыц уйлесiмдiлiгiн, колдъщ ~сц б-\ffiШЫI< етrерiн, «кез бен I<
ОлдыЮ) 

сенсомоторлы1< кецiстiктiк уйлесiмдiлiгiн дамыту. 

Сурет сал,, Балалардын бей11елеу ~рекетiне деrен ((Ызыrушылыrып оя кемдi~-j 

~ 



1 

F~• с:_ -~:.с ~--r_ 
--...---rrtni trr-<-fr~•~i-t.тrгi-"-1·rr, ка6ь1fu~а~ля-рыпс да'мь1ту. 

Бейнелердi пара1< бетiнде орналастыра отырыл, 

I<арамв-карсы уйлестiру аркылы бере бiлу. 

--L. -----i:: --::----.--r::--· 

. . 
турл1-туст1 дактарды 

-.,{: -t 
= 1-= -.,{: 
2 

Мусiндеу 

Жаnсыру 

I(vрастыру 

Балаларды« сазбnлшык, ермексаз ж~не онын r<,асиеттерi туралы бiлiмдерiн 

I<аJIЫПТВСТЪI,., 7 • 
- --- - - -

Жа11сыруrа К:Ы]IJlfYIIIIJIЛЫl(ТЬI ояту. Ж а П С Ы р у Д Ы Ц к;арШ1айЫМ 

~дiстерiн (fсш,п1у, )кырту), жапсыру ж_vмыстарын )I(acay т~сшдерjн 
. . 

жел1мс1з 
- - -

Балаларды ойын барысында устел устi ж~не еден устi IСД)ЫЛЪIС 

мnтериалдарымен (текшелер, кiрпiштер ), )1(8ЗЫКГЫiсrагы кwылъrстын орналасу 

1rскаларымен таr-1ыстъ1.., т. 

Музыка (аптасына 1 рет) 1 Музыка ты1шау. 
Музыканы тындауrа кызыгушылыкrы калыmастыру, музыканы 

J(оршаган ортамен 

таныстыру 

тындау, дыбысталу ерекшелiктерiн ажырата бiлу. 

ан aiiтy. 

ан айтуrа деrен кызыrушьшьпсrарын ояту. 

Музыкалык-ырrакrык к11мылдар. 

Музыканыц суйемелдеуiмен топпен 1\ОЛ .v.стасып журу дагдъrларын 

калыптастыру. 

1\арапайым бв кнмылдары11 орындау: к:олдьrц бiлектерiн айналдыру. 

Бала, овыц отбасы, уйi: 

«Мен» бейнесi. Есiмiн атаrанда жауап беру, езiн айнадан жане 

фотосуреттерден тану. 

Затrыl\ алем. 

Заттарды жане олармен арекетrерд~ атау, оларды суретгерден тану. 

Табвrат алемi. 

Балалардьп-t табиrат пен табИFат ~былыстарына кызыrушылъпсrарын 

кальптrастыру. 

f!. 
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\' iiымдастырылrап ic-
- эрекет 

Дене urынык.тыру 

( аптасына 3 рет) 

Уiiым11астыр1.1лга11 iс-~рекеттiц мi11дen·epi 

l·leriз1·i к11мылдар: 

Жур)'· бiр-бiрiнiн колдарынан .у.стап ;куру. 

Тепс-тс11дiк сактау жаrrыrулары. Гимнастикалык скамейканын устiмен 

>куру. 

Жугiру. Бiр кальнпа аяктын .у.urымен жyripy. 

Енбектеу, ормелеу. Колбеу тактайдыц бойымен ецбектеу. 

Домала1у, лактыру. Екi колмсн бастШJкы калыпта 0,5-1,5 метр 

аракашыктыl(Гагы нысанага (темен) лактыру; 

Сскiру. Алга 1\арай .у.мтыла кос аяк.пен затка дейiн ( 10-15 сантиметр) 
. 

сек1ру. 

Жалпы дамытушы жаттыrулар: 

1\олдын бi1Jектерi11, 11ык белдеуi11i11 бf.Лшык еттерiп дамытуrа ~ue 

ныгайтуга арпалга11 жаттыгулар. К:олды екi жакка кетеру. 

Аркапы11 б:улшы" еттерi11 ж~11е омырТI\ЯНЫJ( uiлrimтiк касиетi11 дамьrrуга 

ж.-не ныrайтуrа ар11алrа11 жатrыrулар. Жанында чqJraн (отырrан) адамrа 

к:олындаrы заттарды берiп, оцrа-соша бwылу. 

Iштiв ~••е аяктыц булшык cтrepitr дамьrrуrа ж3не 11ыrайтуrа арпалга11 

жатrыrулар. Бастапкы к:алыmа тwып, сол (of{) аякгыц тiзесiн (заттан ~стал) 

буrу . 
1:(нмылды ойь111дар: 

Балаларды ересектермен бiрге кимылдары же1-tiл, мазм~ны 1<арапайым 

кимылды ойындар ойнауrа ынталандыру. 
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Керкем ~дебпет 

Сенсори:ка 

Сурет салу 

Мусiндеу 

Жаnсыру 
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Елiкrеу сездерiн, создердi ж~не карапайы.м соз тiркестерiн (2-4 соз) дурыс 
кайтWiап айтуrа уйрсту. 

Создiк корды КВЛLIПТВСТЫру. 

Балалnрды1, создiк коры1f: 
Ыдыс, жиhаз атауларын атау. 

Ti.Jщir, грамматпкалык ку.рылымы. 
Балаларды зnт есiмнiн копше турiн колдануrа, сын есiмдi зат есiммен,етiстjктiн. 

еткен шаrымсн байланыстыру. 

Баiiланыстырып сойлеу. 
Неrwым курделi (Нс ~келдi? Kiмre ~желт?) сwактарга жауап беруrе, оз ойын 
~ V 

аитуга уирету. 

Балалардыи жастарына сайкес коркем шыrармалар OJQ'. 

Балаларды педагогriн кемеriмен елендi толык кайталауга ьппаланды 

0лшемдерi ~ртурлi геометриялык фиrураларды тусi бойъпппа ерекшеленетiн 

бiркелкi затrарды топтастыру. 

Белгiлi бiр ережелердi орындау.щрыс отыру, каrазды умаждау,каламды 1 

тарсылдатпау, ~ысты ~ылrы аяктау. 

Децгелек сызыктарды бейнелеу. 

Сазбалшьнсrы, ермексазды щрыс 1<олдануды жетiлдiру. 

Каrазды колданудыl-{ карапайым адiстерiн (буктеу), жапсыру ~ыстарын 1 
жасаv тdсiлдерiн (желiмсiз) \ГЙРетv. 

Карапайым qрылысты yлri бойынша, ересектiц кемегiмен 
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К,оршаFан ортnмен 

таш,rстыру 

Музьжn тъnщ~ ·-:- -е-;:__-( ~ - ..:L ~ ~ - - = -г.-:-:.-- ... 

Музыканы змоц1,юналды конiл-куймен кабылдау. 

ап айту. 

)Кекслеrен создер мен буындарды айту. 

~1узыкалык-ырrактык кuмьmдар. 

Музыканын суйемелдсуiмсн шеf,(бер бойынша кол _у.стасып журу ж~не жуп
ру 

дагдыларын кальппастыру. 

l(apanailым би к:11мылдары11 орындау: 

Шапалактау ж~не аякты тарсылдату. 

Бала, ouыtt отбасы, уйi: 

0зiнiн. есiмiн жаие жасын атау. 

Затrыl( 3лем. 

3аТТЫк-баrдар1ТhIК ~рекепердi (карау, тиriзу) белгiлi бiр объектirе арн
алrан 

накты ~рекеттердi орындауrа баулу. 

Табumт 3лемi. 

I(opmaraн ортадаFЫ есiмдiктермен таныстыру. 

I 
1 



~ 

Жоспврдьiн куръ1Лу кtзе11i: LUL.2-2UL.J оку 1Jm1лы ~l...:_ ·- ·, --
~, 
·-- ·r 

.,, -· ._,.,., .. ..,. ·- ,, ~-- .... - .-.~ ... 

~ 
.:i 
~ 
c:s 

~ 

Е = (,J 
s •.. 

:а 
~ 
С111 
~ = f""I = &:. 

""' 

-~------
Vit1.1м11астырылга11 iс-3рекепi11 мi11дс·гrерi Айь1 l-Vйы~дастырылrа,, 

. 1с-J~кет 

Дене шыны1сrыру - Heri1ri к11мылдар: 
(аmасына 3 рет) Журу. Берiлrен баrытта u,енбср бой~,rмс11 журу 

Теr1е-те1шi1, саl('Тау жапыrуларь1. 1aтrapra шыrу (гимнастикалы
к 

с1сnмсй1сага): Ч'РУ, тусу. 

)Кугiру. Белгi бойынша тorcran, бiрiнiн сонынан бipi (20 метр дсйiн) шаrын 
.1'!'!' •• 

топка ООЛIНIП жуr1ру. 

Ецбекrеу, ормеле)'· Доrанын астынан енбектсу. 

Домаляту, лактыру. Екj ,,олмси, ~ртурлi т~сiлдермсн ~ртурлi б
ае1апкы 

1<алыпта 0,5-1,5 метр аракшныкrыктагы нысанаrа (темен, жогары) лакrьrру; 

Секiру. 1О-15 сантиметр биi1стi1стен ceкipyre, 

Жалпы дамьrту1uы жаттыгулар: 

f\олды11 бiлектерiн, нык бслдеуi11iц брrшык cтrepi11 дамытуr
а Ж3Uе 

11ыrайтуrа ар11а.r1га11 жаттыгулар. Колды кеудс ~сында ай:к
,астыру. 

Арка11ы11 б~шык еттерi11 ж311е омыртканын иiлгi1nтiк кас
нетiн да!\1ытуга 

ж~пе 11ыгайтуrа ар11алrан жаттыrулар. Еденде от:ырып,
 аяктарды кезекпен 

буrу жэне жазу. 

lштi11 жalfe аякты11 булшык еперi11 дамытуrа жане 11ыr-ай
туrа арналrан 

жаттыгулар. Таяныштан ~стал отыру, ЗЯJ(I'ЫН ~мен турып т
артылу. 

1\uмыллы ойы11дар: 

Балалардын ойынrа 1<ызыгушылыrын дамытуга ыкпал ете отырьщ негпг1 

кимьи1дарды ( °' 
. . 

жеплд1,✓ ,. 
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Керкем ~дебиет 

Сенсорика 

: ~ .: 1 Сурет салу 
А - !-- .с .. ~ l~s=~ = ; i5.. ~ t I Мусiндеу 
~ ... = ~ -= ~ ' .,Q 

1 ~ ~ з -~ ~ 
t.C с.~~= 

~ ; Е ~ 1 Жапсыру 
.с ~ с. 
3 ~ 

м 

--. ~ -----~ 
евlлё-удi1tдt1бь~frык мад~е1·1.-1..-- .__,,..._. - ►-' 

Сейлеу каркынын, дауыстын жоrарылыrы мен кушiн сскерiл, анык 

айтылуына назар nудару . 
Создiк кордL1 калыптасТh1ру. 

Бялалардын созлiк коры11: 

Kereнic пен жсмiс атауларын атау. 

Ti.11дi1• rра"1ма111калык Kf рьтым1,1. 
Сез тiр1сестерiн кура ( сын есiм + зат есiм) бiлуrе 
Байлапыстырыn coiiлey. 

--?'-
....... u 

Курделi q.rpal(Гapra (Неге ~1<елдi? Катан экслдi?) жауап берiп, ез ойын айтуrа 

ii 
Балаларды11 жастарь11rа сзйксс коркем шыFармалар оку. 

Балаларды ертеriлердi тындауrа уйрету. 

0лшемдерi dртурлi rеометрияльщ фиrураларды, пiшiнi, тусi бойынша 

ерекшеленетiн бiркелкi затrарды топтастыру. 

Турлi келемдеri геометриялы1< фигураларды нeriзri тусi, бойыюпа сапыстыру 
. . . . . 

~не 1р1ктеуд1 жетшд1ру. 

Денrелек жане тол1<ын ~рiздi сызьпсrарды бейнелеу. 

Мусiндеудiц карапайым ~сiлдерiн (кесектердi улкен белiктерден белiп алуды 

уйрету. :f\олды дымкыл шуберекпен сурту, дайын болтан 6~1мды wырга 

орналастыоv, ~ыстан кейiн материалдарды жинауга уйрет, . 

Балаларды бейнелердi фланелеграфта ( сызыктарда, шаршыла), ка.газ бетiне 
койып, ~астыруга уйрету. 
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'i(ypa~py ~ ~~ 1 t(ap1Iml~, К№Ьп1ъКТБr улгj uОЙЬ1нша, , ересек~ l}l, кuмсriмсн. 0) ueтitlJllt: 

1 Музыка (аmасына 1 
рет) 

Коршаган ортамен 

таныстыру 

Музыка ты11дау. 

аннiн. маrынасын тусiну, коныраулардын жоrары ~не томен 

дыбысталуын ажырата бiлу. 

а11 айту . 
1 Педаrопil-{ дауыс ырrаrына, сездсрдiн созылынкы дыбысталуына 

I елiктей отырып, ересекпсн J<осwлып ~н айту. 
~1узыкалык-ырrакть1к кнмылдар. 

Музыканын. суйемелдеуiмен топпен ж~не шенбер бойынша .f\ОЛ ~стасып >куру . 
~не жуr1ру даrдыларын 1<алыптастыру. 

l(apanaiiым 611 к11~1ылдарып оры11дау: 

Дененi ОJ{Щ -~лrа _QWY, басты онга, солта юо, 1<олдарды сеоме,. 
Бала, 011ыц отбасы, yiii: 
Уйiн ж~не п~терiн тану, отбасы мушелерiнiн аттарын атау. 

Заттык .Jлем. 
Заттык-баrдарлык ~рекеттердi (бwау, ашу) белriлi бiр объектiге арналган 

иакты арекеттердi орындауrа баулу. 

Таб11гат алемi. 

Сырткы белriлерi бойьuШJа кеrенiстер (кызанак, к,ияр, картоп) а)f(Ы.., •. н 1• 
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Ж~оардыц Кfрылу кезе1.•i: 2022-2023 оку жь1лы 

[
- -Aitы 1 \'йымдастырь~га11 

l iс-3рtкет --
Дене ШЪJ ныктыру 

- - -
Vйыщастырылrаr, iс--3рекеттi11 мi11ле-п·ерf 

Пегiзri к:11~1ылдяр: 

~l 

~ 

~ 
~ --~ = :.: 
~ -.,Q 
~ = ~ 

= ~ = 
е 

(аптасына 3 рет) Журу. Шаrы11 тоnпсн каркьншы езrсртс отырып журу. 

Тепе-те1t11iк саЮ"ау жаттыrулар1.1. зmтupra шыгу (rимнастикалык 

с1,амейкаrа): колдары11 жоrары котсру. 

Жyripy. 8ртурлj каркынмеп заrrардыц рарсымен жугiру. 

Е11бектеу, ормелеу. Гимнасти1<алык скамейканыц астынан ецбектеу, 

Домалату, ла1(1·ыру. Отырып дorrrapдьr домалату. 

Сскiру. Едсrщс жаткшr секiрriштен arraп ceкipyre уйрету. 

Жаяпы дамьпушы жаrrыrулар: 

(<олды11 бiлектсрi11, tlЫI\ белдеуiui11 бfЛШЫI( етrерiн дамьrrуFа ж311е 

uыraiiтyгa арналга11 жаrгыrулар. К:олды кеуде тv.сында ай.кастъrру Ж;)Не екi 

ЖaJ<I<a жазу. 

Арканыц бfЛШЫI( eтrepi11 жа11е омырцавыя иiлгiштiк касоетiв дамьrrуrа
 

Ж3Нс кыrайтуrа арналrав жатrыrулар. Шалкасынан жаткан калыrrrа 

аяктарьm кетеру. 

Iштiц жане аяктын булшы]( eтrepiu дамытуrа жане 11ыrайтуга арналrао 

жатrъ1rулар. Аяl(Гыц екmесi.н алrа кою. 

l(имылды ойыпдар: 

Балалард:ыц ойынrа къпыrушылыrын дамытуга ыЮJал ете отырьm, нer1зri 

кимылдардьr (лактыру) жстiлдiру. 

C11oprrыl\ ойы11дар: 

_ _ -1 1 Шаuмен сырFанау. Шанаrа отырып, тебешjктсн сь.!Е_rан~у. 

1 
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'l Lойлеуд1 дамъ,ту-,, 

1 Керкем ::,дебиет 

1 
Сенсорика 

Сурет салу 

1 Мусiндеу 

Жапсы 

·1 Coiiлcy11i1t дъ1бьrсть1к мадеilпеп.-";, - -::~ - - - -
Сейлеу кезiндс тыныс алу, сету кабiлетiнiн дамуына ыкnал ету. 

Создiк корды к:алыптастыру. 

Балалардыц создiк 1\Оры11: 

У й жануарлары мен олардыц телдсрiн атау. 

Ti.rщi•• граммаn1калык к.урылымы. 

Сын ссiмдердi зат cciМJ1iц кomue турiмсн с~йхестсндiру. 

Баiiла11ыстыры11 сой11еу. 

Пeдarorri1-t етiнiшi бойынwа сурс11·ен заттарды тауыn, сrрак 1,010 «Б.vл кiм 

не)?». 

Окып бсрудi устел устi театрынын 

кейiпкерлерiн ж~не баска да 1<0рнекi к.у.ралдарды керсетумен суйемелдеу, 
. . . 

сонымен катар кернеюлжс□ юэркем шыгарманы тында1. 

8лшемдерi ~ртурлi rеометриялык фиrуралардъr, елшемi, пiшiнi, тусi 

бойынша ерекшеленетiн бiркелкi заттарды тоmастыру. 

Д~стурлi емес ~дiстермен суретгер салу. 

Ересектермен бiрлескен ~рекеттерге I(Ь1зыгушылы1сrы ояту. 

Кесектердi бiрчсrас етiл бiрiктiру, ( сазбалшыкты ездiriнен илеу) уйрету. колды 
дым1,ыл шуберекпен сурту, дайын болrан б.\ШЫМды т~ырrа орналастыру, 

жvмыстан кейiн материалдарды жинауrа уйрету. 

Кескiндi констр~ивтi ldсiлмен жасауга (жекелеген болiктерден), ересектер.мен J 
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бipfe тyc-i'cp;.(i ·1'uядау.·u yйpt:r)'. • 

l(xpaL1Ыpy Кенjстi1с 1,атынвстарды тусiну, ку.рылыс масштuбынn с~Йlссс с1uжетгi1( 

_ OЙЫHlllЫl(ГU_EMCH ойнnуга мумкiндi1с бЗJУ· 

N1узыка (аrттасына 1 Музыка тыttдD)'. 
рет) Баяу ж~нс 1c0тepil{кi дыбысты, му,ы1<W1ьн, шыrармалардын сипатын (баяу ж~не 

1с0в.i;щi ~ндер) ажырnтn бiлу. 

I(opшarшi ортамен 

таныстыру 

au aiiтy. 
8ндi )кеке :ж~не толпен айту. 

~1)1ЗЫК8ЛЫl(--Ырrактык KlfMЫJЩap. 

ЖУJ2_елеп отыру. аякrрып козrау, айналу. ~---------------­
Бала, 011ыц отбасы, уйi: 

Баланын жеке Т.\LfirасыньIн калыrrrасуына ы1(Лал ету. 

Затrыl\ 3ЛCJ\t. 
Затrык-баrдарлык ~рекеттердi белгjлi бiр объектirе арналmн накгы 

~рекетrердi (допты дома.пату, l()'ЫрШаI(fЫ жат.кызу) орындауrа баулу. 

ТабпFат aлel\1i. 

Сырткы белriлерi бойьпШiа жемiстердi (алма, алщрт) ажырату. 
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Жосnарды~t qрылу кезецi (аiiды, жылды корсету): 2022-2023 оку жылы 

CJ 

~ 
CJ --у 
~-

--= ~ = ~ 
:: 
t"' 

= 
е 

Айы \'йымдастырылган iс-
3рекет 

Дене ШЫНЬll(ГЫру 
( arnacы на 3 рет) 

\'йымдастырылган ic-3pcкeпin мiuдеттерi 

Heriзгi кпмылдар: 

Журу. БУJ<iл топпен каркь11щы озrсрте отырып журу. 

Тепе-те1Щiк сактау жятrь11--уларь1. заттарrа шыrу (Жу . .мсак модульrе): ~ру, 
тусу. 

Жугiру. 8ртурлi карf\ынмен заттардын арсымен бiрjнiц сонынан бipi букiл . 
топлен жупру. 

Е11беk1еу, ормелеу.Арка1-шь1н астынан нысанаrа дейiн тертrаrандап 

(алаканъrмен) енбектеу. 

Домалnту, Л&h.'7Ыру. Отырып ж~не nд,ып доптарды домалату. 

Секiру. Еденде жаткан летадан аттап секiруге уйрету. 

Жалпы дамытушы жаттыrулар: 

l(олдыц бiлектерiн, нык белдеуi11iц бµшык eтrepi11 дамытуrа Ж3НС 

ныrайтуrа арналrан жатrы..-улар. I<олды артка кою; оларды буriп жазу. 

Арканы~• бfлшык еттерiн жапе омыртк:аныц нiлгiштiк каснетiн 

дамытуrа жане 11ыrайтуrа арналrа11 жаттыrулар. Шал.к,асъш.ан жаткан 
. 

калыпта аякrарын кетеру ж~не тус1ру. 

Imтiц ж3пе аяк:тыц бµmык: етrерiн дамытуrа жане ныrайтуrа арналFап 

жатrыr-улар. Аяl(ГЪII-{ бакайларын кимылдату ( отьrрып) 
f<пмылды ойындар: 

Балалардъп-t ойынrа кызыrушылыгын дам:ытуrа ы1<пал ете отырып, неr1зп 

кимылдарды (домалату) жетiлдiру. 

Спорттык ойы11дар: 

Шавме11 сырrанау. Шана.вы жiбiнен суйретуге. 

:ды жолдармен сырrанау: балаларды колынан жетелеп сы 
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Затrыl\ 3ЛCJ\t. 
Затrык-баrдарлык ~рекеттердi белгjлi бiр объектirе арналmн накгы 

~рекетrердi (допты дома.пату, l()'ЫрШаI(fЫ жат.кызу) орындауrа баулу. 

ТабпFат aлel\1i. 

Сырткы белriлерi бойьпШiа жемiстердi (алма, алщрт) ажырату. 



.., "· i '\ 

' 
" ,... 

Жосnарды~t qрылу кезецi (аiiды, жылды корсету): 2022-2023 оку жылы 

CJ 

~ 
CJ --у 
~-

--= ~ = ~ 
:: 
t"' 

= 
е 

Айы \'йымдастырылган iс-
3рекет 

Дене ШЫНЬll(ГЫру 
( arnacы на 3 рет) 

\'йымдастырылган ic-3pcкeпin мiuдеттерi 
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l(олдыц бiлектерiн, нык белдеуi11iц бµшык eтrepi11 дамытуrа Ж3НС 

ныrайтуrа арналrан жатrы..-улар. I<олды артка кою; оларды буriп жазу. 

Арканы~• бfлшык еттерiн жапе омыртк:аныц нiлгiштiк каснетiн 

дамытуrа жане 11ыrайтуrа арналrа11 жаттыrулар. Шал.к,асъш.ан жаткан 
. 

калыпта аякrарын кетеру ж~не тус1ру. 

Imтiц ж3пе аяк:тыц бµmык: етrерiн дамытуrа жане ныrайтуrа арналFап 

жатrыr-улар. Аяl(ГЪII-{ бакайларын кимылдату ( отьrрып) 
f<пмылды ойындар: 

Балалардъп-t ойынrа кызыrушылыгын дам:ытуrа ы1<пал ете отырып, неr1зп 

кимылдарды (домалату) жетiлдiру. 

Спорттык ойы11дар: 

Шавме11 сырrанау. Шана.вы жiбiнен суйретуге. 

:ды жолдармен сырrанау: балаларды колынан жетелеп сы 
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Сейлеудi дам-ьiту ---L.. 

Керкем адебиет 

1 
Сенсорика 
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Couлcyдnr дыб~rстык ~,.,де1пrетi. 
Арmкуляциялыl( »с~не дауыс аппаратынын, сойлеу J(езiнде тыныс алу. 

Создiк 1\Орды 1\&лыптастыру. 

Ба.r~алардыu создiк корын: 
Затrардын тусiн, пiшiнiн бiлдiретiн сын есiмдермен байыту. 

Tirщiц rpaMl\fBTIIKЯЛЬIK ку.рылымы. 

Соо тiр1сестерiн к.vра бiлуге зат есiм +етiстiксездердiн щрыс айтылуы. 

Баiiла11ыстырып coiiлey . 
Педаготiн eтiнiwi бойынша суре.ген тауып, Сfрак ко10 «Б)IЛ кiм (не)?», «Не 

iстсдi?». 

Таныс елендердj 01<ыrан кезде балаларrа сездердi, сез тjркестерiн косылып 

айтуна мумкiндiк беру. 

Турлi келемдеri геометрияльп, фиrураларды нeriзri тусi, НСГ\ЧJЛЫМ ~сас 

J(асиеперi бойынша салыстыру жане iрiктеудi жетiлдiру. 

l 
! 
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1\ar~ra, lфfra саусакпсfl Сурl,--Т салу, ересектер СЗЛГUН cypen-i ТОЛЫЮЫру . 

-----
l(араnайым ж~11е курделi niшi11дi запарды мусi11деудi1f техоикалык 

дnгдылары11 1\8ЛЫПТЯСТI-.1ру: 

Кесенi, мусiндеуде пiшiннiн ,коrары белiriн саусаклен басыn, терендету, 

кесе1(тердi бiрiктiру. колды дымкыл шуберекпен сурту, дайын бот·ш1 

бf.йымды т~ырrа орналастыру, ifqt.мыстан 1<ейiи матсриалдарды жинауrа 

уйрету. 

Кескiпдi конструктивтj т;,сiлмен жасауrа (жекелеrен белiктерден), 

epeceirrepмeн бiрге тустердj тандауrа (карама-карсы тустср) уйрету. 

- - - - - -- -

Табиrи материа.лдарды (к~м, су, тас) колдануrа мумкiндiк беру. 

1\1узыка ты11дау. 

Фортепиш-1оныц дыбысталуын ажырата бiлу. 

811 айту. 
ауендi интонациямен ж~не ырrаl(Гы щрыс ЖетJ(iзу. 

~fузь1калык-ырrакrык кимылдар. 

8ртурт кейiпкерлердiн кимылдарын ойындарда керсету ( канатын жайъ1п 

~кан Iq!cтap ), ойъпщар мен андердi сахналау. 

Бала, 011ыц отбасы, уйi: 

Оньн-{ мудделерiне, 1<ажеттiлiктерiне, I(алауына, мумкjнд1r1не ~метnен 

карау. 

Заттык алем. 

Заттык-баrдарлы1< арекеттердi белгiлi бiр объектirе арналтан накты 1 

арекеттердi (машинаны итеру, допты домалату) орындауrа баулу. / 

Табиrат алемi. 

Табигаrrаrы маусымдь11< езгерiстер туралы алrашкы тусiнiю·ердi 

калыmастыру: 1<ар, жанбыр, жел. 

1 
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Жоспардь11, кv.рылу кезе1,i : LUL2-2ULj окУ жылы 

г Aiiы 

С,1 

Е = у 

~ . 

-.с 
~ = :;,:: 
= t"'\ = 
е 

Vйь1мдастырылFап iс-
3Dекет 

Дене шыныктыру 

(аmасына 3 рет) 

\lйымдастырылrаu iс-;,рекеттi11 мiпдетrерi 

lleriзri l(нмылдар: 

Журу. Шаrын топпен JФРI\ЫНды езгерте отырып, белri бойынша тol(faIJ журу. 

Тепе-те11.дiк саl(Тау жатrыr-улары. затrарrа шыrу (Ж_'fМСаJ< модульrе): 

1<олдарын жоrары котеру. 

Жyripy. Баrытты озrертiп 30-40 секунд бойына токrамай жугiру. 
Е1,бектеу, ормелеу.Арl\Ш-IНЬU( астынан нысанага дейiн терттаrандап (тiземен 

тiреп) енбектсу. 

Домалату, лактыру. Отырып ж~не ry.pьm турлi заттардын астынан 0,5-метр 

аракашы.1(ГЫl(fа доmарды домалату. 

Секiру: О<атар 1<ойылган 2 apl\aI·IНaн) arran ceкipyre уйрету. 
Жалпы дамытушы жатrыf)'лар: 

l(олдыrt бiлектерiн, НЫI\ беJ1деуiвi11 б:улшык err·epi11 дамытуrа ж;,пе 

ныrайтуга ар11алга11 жатrыf)'лар. К.олды артка 1<ою; 1<олды шапалактау. 

Арканыц бf!JШЫI\ етrерiн жане омыртка11ын иiлгiштiк ~аспетiн 

дамытуrа жаuе пыrайтуrа арналrан жаттыf)'лар. Тiзерлеп цq,ьm екшеге 

отыру. 

Iштi11 жа11е аякты11 б:улшык eтrepi11 дамытуrа ж3не 11ыrайтуFа ар11алrа11 

жаттыf)'лар. Таяньrштан ~стал отыру, ая.к:тын .µпымен тwып тартылу. 

1\пмылды ойы11дар: 

.f\имь1лдарды уйлесiмдi орындауrа, кейбiр кейiпкерлердiн I<арапайым 

~рекетгерjн жеткiзе бiлуге уйрету (1<оян СИЯl(IЪJ секiру). 

Соортrыl( ойь111дар: 

Ша11мен сырrанау. Ойыншьнсrарды шанамен сырrанатуrа уйрету. 

щы жолдармен сырrанау: балаларды 1<олына~-1 жетелеп сырrанат 1• 
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музыка ( аптВСЫЙа. J рет) • 

К,оршаган орта.мен 

таныстыру 

-~ 
Му1ыка тындау. 
Балаларды кейбiр музыкалык аспаптардын (барабан, бубен, сылдырмrо<), 

дыбыстарымен таныстыру 

ап айту. 
Ересектiн дауыс ннтонаuиясы мен аспапка бейiмдеу. 

Муз1»1ка;1ык-ырrактьrк кнмылдар. 

Кнмылдарды музыкалык аспаmармен (бубен, сьшдырмакnен) 

орындау даrдысъrн дамыту. 

Бала, оr1ы1• отбасы, yiii: 
Ересектердiн баска балалар сияrсrы жаксы керетiнiне сеиiм кальппастыру. 

Заттык Jлем. 

Екi колмен бiр уаI<ьпта заттармен ~рекет ету. 

Табнrат 3Лемi. 

Жануарлар dлемi туралы бастапкы тусiнiктердi кальнпастыру. Уй 

жануарлары жdне олардын телдерiмен (козы, лак., бота) оларды ажырату ж~не 

атау, сиnаттамалык ерекшелiктерiн ажырата бiлу. 
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Сеилеудi дамыту - - -

Свнлеуд11• дыоыстык: маден11етi. 
Дыбыстардьп-(, сездер мен сез тiркестсрiнiл анык аЙТI>rлуына назар ау дару. 

Свздiк '(орды к:алыптастыру. 
Балалардыц создiк к:орь111: 

Карама -1\арсы м~ндес арекетrердi (ашу-жабу, ки10-шешу,алу-салу) 

Тiлдi•• граммат11калык: к:v рылы~t ы. 
Зат есiмдердiц кепше турде д.у.рыс колданъ1луын сскеру. 

Байланыстырып свliлеу. 

1 / Кiтаmардаrы суреттердi каQау, ондагы таныс запарды ата .. 
Кеокем адебиет Балалардын назарын кiтапты карал отырrан балаrа ау да..,,. 

Сенсорика I Берiлген заттардьn~ 3-4 сенсорЛЫI\ касиеперiне байланысты тандауды 

1 Сурет салу 

Мусiнлеу 

Жапсыру 

J<vрастыру 

жузеге асыра отырып, тусi, келемi, елшемi бойынша ~ртект1 

/ заrгарды салыстыру. 

I(аламды уш саусакпен, катты кыспай ~стау. 

J<арапайым ж3не курделi оiшiндi заттарды мусi11деудi1• тех11икалык 

даFдыларын калыптастыру: 

Табаl(Гы мусiндеуде пiшiIOiiц жоrары белiгiн саусшwен басып, терендету, 

кесектердi бiрiктiру. колды дымкыл шуберекпен сурту, дайын бошан 

буйымды Т.\ТЫрrа орналастыру, ~1стан кейiн материалдардъ1 жинауrа 

ет ,. 
Фланелеграфта геометрияльщ фиrураларды орналастыру. 

Тwrь□ылтан карапайым IqqJылыстарды атау, корапка rсу:рылыс 

белшектерiн \ЩЫmьшык.пен жинау. 

l 
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AJiы \( ЙЫМДIСТЫРЫJlflО iс-аоекет 
Дене шыныкrыру (аптасьп1а 3 рет) 

~;-•~С ~ ~ ~ w-- г-, v- ~ ~ t,..c.,~ ~ 
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\!й,ымдастырылrаr1 iс-арекеттi• мiuдtпeoi 

Heriзri квмыллар: 

Журу. Буrсiл топпен каркъпщы езrерте отырьщ белгi бойы1fша 

токтап журу. 

Тепе-теццlк саl(Тау жапыrулары. За:гrардан (биiктiri 10-15 
сантиметр): qрсаудан J<№Сауга апап вту. 

1 Жyripy. Бarьrrrы oorepтin шашырап 30-40 секунд бойыиа 
1 токтамай жyripy. 

Еибектеу, ормелеу. Биiктirj 10 сантиметр, ау даны 50 х 50 

сwпиметр модульге ермелеу. 

Домалату, лактыру. Отырып ж~не тwьm турлi затrардыН 

астынан 1 ,5-метр арак,ашь(К'fЬlхта допrарды домалату. 
Секiру: Q<атар койылтан 2 аркшmан) апал ceкipyre уйрету. 

Жалпы ламытуmы жатrыrулар: 

l(омыц бiлектерiп, иык белдеуiвi11 бfJIШЫК етrе.рiв дамьпуrа 

жане ныFайтуFа арвалFав жатrыrулар. I(олды артка кою; 

колдарды ама-артка сермеу. 

Аркавын бµшык еттерiн жане омыртю1выи иiлгiштiк 

каснетi11 11амьпуFа жапе ныFайтуFа арналFав жатrыrулар. 

Тiзерлеп чq,ып екшеге отыру ж~не 11Д)у. 

Iштiв жане аяктын бµmык еперiв дамьnуFа жаве выFайтуга 

арвалFав жатrы.-улар. Орнында журу. 1.Бастапкы калыmа 

,wъщ сол (он) аяюъщ riзeciн (затrан ~стал) бугу. 

Цвмы;щы ойыВJiар: 

I(имылдарды уйлесiмдi орындауr~ кейбiр кейiпкерлердiц 

карапайъIМ ~рекеперiн жеткiзе бiлуге уйрету ( аю сия.rсrы 

корбандап журу). 

~r~ 



1 

-

-.. -

;• 
,t. 

> 
~ 

~ 
ф 

-

-
~ 
у 

= 1-= -.:. 
~ - = t.J 

. 

~ 

-
Музыка (аmасына 1 рет) 

К,орша.mн ортамен тапыстыру 

---- -

Музыка ты1wау. 

Балаларды кейбiр музыкалык аспалтардыц онын iш-j1ше к.аз~ 

халJ<Ъ1нын )'ЛТТЫК аслаmарыныц (асатаяк, сырнай) 

дыбыстарымен таныстыру. 

а., айту. 

--f 

0ннiн кайталанатын сездерi~ музыкалык соз тiркестерiн1н 
1 

сонын бipre айтуrа ьппаланд:ыру. 

Музыкалык-ырrаl(ТЫК к:11мьишар. 
1\ИМЫЛдарды музыкалык аспаптармен (маракаспен) 

орьuшау даrдысын дамыту. 

Бала, овыц отбасы, уйi: 

8зiнiн есiм:iн жdне жасьrn атау, уйiн жане патерiн тану. 

отбасы мушелерiнiн атrарын атауды к,айrалау. 

Затrык алем. 

Затrьrк.-баrдарлык dрекетгердi белriлi бiр объектiге арналган 

накrы dрекетrердi (пи:рамJ.щаны жинау ~не белmекгеу) 

орындауrа баулу. 

Таб11.-ат 3лемi. 

Андармен (аю, каскыр, коян) оларды ажырату жdне атау. 

сипаттамалык ерекmелiктерiн ажырата бiлу. 
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Уiiымдастырылrа11 

_ _J_с-3~екет 

Деяе ШЫНЫl(ГЫру 

(аrпасына 3 рет) 

\'itым11астыр1.1лп111 iс-3рексттi1• мi11детrсрi 

-
! Jleriзri 8'11мы11дар: 
1 Ж\Jр)1. Шnгыл топпен ирелсrсrслrсн ле•п·аньн( бойымсн ,куру . 

Тепе-те11.дiк c111(ray жаrrыrулары. Такrайдын устiмен 20 са.1-rrиметр 

ара1<аtuьнсrыкта орналаскан ксдерriлсрдсн (ленталардан)аттап журу 

Жyripy. Журудсн ,кyripyre ксрiсiншс ауысу. 

Е1,беh.'"ТС)'• ормелсу. Биiктiгi J О сш-,тиметр, ауданы 50 х 50 сшпиметр модульrе 

ермелсу. 

Домал11ту, лактыру. Доптарды бiр -бiрjне домалату. 

Секiру: Бiр орында ч.рып кос аяI<Лен ce1(ipyre, алга 1<арай ~ыла кос аякпен 

затка дейiн ( 10-15 са}rтиметр) ceкipyrc уйрету. 
Жалпы да~1ьrтушы жаттыгулар: 

.I(олдыц бiлекrерi11, 11ык белдеуi11i11 бµшык сттерiн дамытуrа ж31
1е 

11ыгаiiтуrа арпалrан iкатrыrулар. К:олды артка кою; саусактарды буrу
 ж~не 

ашу. 

Арканы11 бvлu1ык еперiн ж3не омыртка11ын uiлriштiк кас11стiн дам
ьrrуrа 

, ж3uс пыFайтуrа ар11алrа11 жапыrулар. Жанында тwrан ( отырrан) адамrа 

1<;олындаrы затгарды берiп, оцга-солrа бwылу. 

Iштi11 Ж3НС аяl(fыц бу.л1uык eтrepi11 дамытуrа ж311е ныFаiiтуга арнал
rап 

жаттыrулар. Орнъпща журу.Бастапкы калыпта тwып, сол ( о«) ая1<тъщ тiзесiн 

(заттан ,\!СТап) бугу. 

l(в·мылды оiiындар: 

Балаларды ересектермен бipre 1щмылдары )Kel-{iл, мазм.vны карапайым ки
мылдь1 

ойьпщар ойнауrа ынталандыру. 

Спортrык жаттыrулар: 

Велос11пед тебу. Велосипедтен ересектердil-{ кемегiмен ж~не комегiнсiз ту~~
~ 
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Керкем ~дебиет 

1 Сенсорика 

: ~ .: Сурет салу 
.с з .. ~ - - ~ а.~ - ~ 
~ :а l ~ ~ Мусiндеу 
~===~-= ,.. 1 .с ,.._..,CJ .. .., .. -·- ~ = .... ,.Q ~=-~>.= = :.. ~ ~ .. = i: g ~ ~ Жапсыру 

t""I 

.fчqJастыру 

Создiк I\Opllы калыптас~ъ1ру. 

Балалардыц сознiк корып: 

1 Заттардъп-t келсмiн, д~мiн бiлдiретiн сын есiмдермен байыту. 

1 Тiлдi11 граммаmкалL1к к.урылымы. 

сез тiрксстерiн к.ура бiлуге (сын есiм + зат есiм, зат есiм + етiст1к), сездертн 
щрыс айтылуы. 

Баiiла11ыстыры11 coiiлey. 

1 Кей:iпкслердiн ;}рекеттерiн ( ю,rмылдnрын ) кайталап ойнату. 
Балалармен бipre балалар ~дебиетiнiн шыrармаларына ар.налган 

1 
илл1острацияларды карау. 

БepLireн затrардыf{ 3-4 сенсорлык касиеттерiне байланысты тандауд:ы жузеге 
асыра отыръm, тусi, келем~ елшемi бойынша ~ртекгi затrард:ы 

салыстыру. 

1 Суретriц карапайым элементтерi ретiнде ]1Шы.кrалган денгелек сызыкrарлы кагаз 
бетiнде женiл жургiзу. 

l<Jrыршшска арналrан dшекейлердi (бiлезiк, жузiк) мусiндеу, затrарлын 

/ µ<сасrьпсrарын табу. колды дымкыл шуберекпен сурту, дайын болrан 

б~ымды wыpra орналастыру, жумыстан кейiн материалдарды жинауга 
~ 

, Фланелеrрафта доптарды, шарларды орналастыру . 

Балаларды ойын барысында усrел ycr1 жане еден ycn КVJ>Ьшыс 

' материалдарымен ( уш кырлы призма, пластина, цилиндр), жазыкrыктаrы 

JС.VРЫлысrъrн орналасу ~скаларымен таныстыру. 
1 

-
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1· Музыка (arrracынa_l_ 
рет) 

Музыка ты11дау. 

Музыкалык 11ллюстраw,1Яме11 суйсмслдснетiн ~нпмелергс кызыкrыру 

а11 aiiтy. 
Жс1<елсrен создер мен буындnрды айту, педаrогпн дауыс ырга~~ына, 

сездсрдiн созылы1щы дыбысталуына слirстей отырып, ерссекпен косылып ~н 

1 аi\ту. 
1\'lузыкалык-ырrактык кнмылдар. 
С1ожеттi музы1<алы1, ойындарда музыканын сипатына ~йксс ксйiпксрлердiн 

, . ___ __ ~-1ылдnры11 I<орсс1 . 

К:оршаrан ортамен 1 ~~ла, 011ы1t отбасы, уйi: 
ТШ[Ыстыру I Ересектсрдiн баска балалар сияrсrы жа1<сы керетiнiне сенiм калыптастыру. 

Заттык ->лсм. 
Затrык-баrдарлык ~рексттердi белriлi бiр объектirе арналrан накты 

эрекеттердi (бiр тскшенi екiншiсiне кшо) орындауrа баулу 

Таб11rат Jлемi. 

1 ~стармен таныстыру уй к,..устарын (тауык, каз, уйрек)оларды ажырату ,к~не 

атаv, сипатrамалыl( ерекшелiктерiн ажырата бi 
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Дене ШЫНЫI(ГЬlру 
(аmасына 3 рет) 

--- -----------
Уйымдястырылrа11 iс-эрекепi11 мi11деттерi 

Hcriзri к11мылдар: 

Ж\'РУ· Шагын топлен ирелсктслrен лснтанын бойымен iкуру. 

Тепе"те1шiк cal\.1ny жапыгулары. Тактайдын устiмен 20 санn1метр 
арw,ашыl(Гы1(fа орналаскан кедерriлерден (тек.шелерден) аттап журу. Орнында 

баяу айнnлу. 

Ж\7rip)7• Журуден жyripyre керiсiнше ауысу. 

Е1,бектеу, ормслеу. Шектеулi жазык;rын, келбеу такrайдын бойымен 

доrанън-t асты:мен енбектеу. 

Домалату, лаl(fыру . . Екi колмсн, ~ртурлi т~сiлдермен ~ртурm бастапкъ1 
калыmа 0,5-l,5 метр аракашыктыю·аrы нысанага (теме~ жоrары) лактыру. 

Секiру: Еденде жаткан секiрriштен, лентадан атrапсекiруrе уйрету. 

Жалпы дамытушы жаттыrулар: 

1\олды1• бiлектерiп, нык белдеуiпi•• булшы~ еттерi11 дамьгrуга жане 

ныгайтуrа ар11алrа11 жаттыrулар. I(олдъ1 арт1<а ко10; саусак:тарды буrу Ж;}Не 

I Аашу. б . . . . . 
· ркаuь111 µшык епер111 ж3не омыртканыц 11U1r1шт1к ~аснет1п дамытуrа 

жа11е 11ыrайтуrа арналrап жатть11--улар. Жаньrnда -цq,ган ( отырrан) адамга 
колындаrы затrарды берiп, онrа-солrа бwылу. 

Iштi•• Ж3Не аяl(fыц б.у.лшы~ еперiн дамытуrа жа11е ныrайтуrа арналган 

жаттыrулар. Орнында журу.Бастаrщы 1<алыпта тwып, сол (of() аяI<ТЪП-{ тiзесiн 
(заmш rстап) бугу. 

Цнмылды ойыuдар: 

Балаларды ересектермен бipre 1(.ИМЫлдары женiл, мазм~ны карапайъrм 

J<ИМЫЛды ойындар ойнауrа ынталандыру. 

Спорпык жаттыrулар: 

Велосипед тебу. Ересектердiц кемегiмен )К;}Не ез бетiнше релдi баскаруга 
_у~ етv. 
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l'ofiлeyд1 дамыту Тсоnлеуд11, дЫбЫСТЬJ.1': ~13деопетi. , -~ 

1 

Сойлеу кnркынын, дауыстънt жоrарылыrы Мt:н кушu1 ескер1н. 

дыбыстардыr~ соодср мен соз тiркестсрнuн шшк аliтылуы~ш назар 

1 аулара отырып, доуыс nппарnтын дамыту 
Со1дiк корлы калыптастъ1ру. 
Бадалардыt1 создiк корыu: 
MertrCpiлгeн соJдсрдt ауызшn сейлсудс оз бетiншс колдануrа ыкпал сту 

Tiлдiu fР~аммап1калык Kf рылымы. 
СоздсрАН\ щрыс айтылуын, иrr ссiмдсрдiн кеnшс турде щрыс 

КОJЩШ{ЫJrУЫНескеру. 1 

Бай.11аuыrтырып coilлey. 
Кораnайым сюжетriк суретrерл1п маз~щ.иын айтыл беру. курдсяi 

____ J (Нс ~кемi? Kiмre ~_!<слдi? Here ~же~i? ~uан акелдi?) CYPah.-тapra жауап бер} _J 
Керксм Jдебиет , Суретrердiн маз~~ны бойънШJа койылл1н с+rраь.-гарrа жауап берудi дамыту 1 

Сенсорnха Заттарлы тусi, келемi, шшш1 бойьнш-.а ез 6епнше зертrеу ж~не 

салыстыруrа мумкншiк беру. 

Сурет салу , Дэстурлi емес dдiстермен суретrер салу. 
1 Ересектермен бiрлескен эрекетrерге кызыrушылыкты ояту. 

Мусiнлеу 11\)'ЫршаЮ{а арналrан :~шекейлердi (1<0л сагат) мусiндеу, заттардьЩ 
.µtсастьнсrарын табу. колды ды~.ЩЫЛ шубере1mсн сурту, дайын болrан 

буйымды т.vrырга орналастыру, ~1ыстан кейiн материалдарды жинауrа 

l_!tpeт1 

Жапсыру Фланелеrрафта доrпарды, шарларды, ryJЩepдi орнапастыру 


